
1 2
BRA ARBETSMILJÖVAL
Arbete på höjd
  Stegutrustning för professionellt arbete 
 Godkänt enligt bl a SKANSKA:s nya krav "Bra arbetsmiljöval"

www.zarges.se
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Varför ska jag köpa en  
Bra arbetsmiljöval produkt?
•	 Din	säkerhet	och	hälsa	är	viktig,	Bra	arbetsmiljöval	pro-

dukter	minimerar	risken	för	fall.
•	 SKANSKA,	NCC,	VEIDEKKE,	SVEVIA,	PEAB	&	JM	har	

genom	RS-Gruppen	utarbetat	märkningen	och	kräver	att	
produkterna	som	används	på	deras	arbetsplatser	lever	
upp	till	kraven.

Vad är Bra arbetsmiljöval?
•	 Bra	arbetsmiljöval	är	produkter	som	lever	upp	till	högt	

uppställda	krav	enligt	följande	kravspecifikation	som	
ursprungligen	utarbetats	av	SKANSKA	och	som	nu	hela	
RS-	gruppen	står	bakom

Nivå 1
< 0,5 m plattformshöjd. Bock tillåten.
•	 Maxhöjd	två	steg	inkl	ståplan.
•	 Minimimått	på	ståplan	ska	vara	(b	x	d)	600	x	3	00	mm.
•	 Bocken	ska	ha	lika	många	steg	på	båda	sidor	om	den	inte	

har	en	bygel.
•	 Höjd	mellan	steg	max	30	cm.
•	 Stegdjup	minst	50	mm.

Nivå 2
< 1,25 m plattformshöjd. Trappstege/arbetsplattform.
•	 "Stoppanvisning"	på	minst	tre	sidor	t	ex	med	bygel.
•	 Minimimått	på	ståplan	ska	vara	(b	x	d)	300	x	250	mm.
•	 Höjd	mellan	steg	max	30	cm.
•	 Stegdjup	minst	50	mm.

Nivå 3
> 1,25 m < 2,0 m plattformshöjd. Trappstege/arbets- 
plattform.
•	 Räcke	på	minst	tre	sidor.
•	 Minimimått	på	ståplan	ska	vara	(b	x	d)	400	x	400mm.
•	 Höjd	mellan	steg	max	30	cm.
•	 Stegdjup	minst	50	mm.

Nivå 4
> 2,0 m plattformshöjd. Plattformstrappa/arbetsplattform.
•	 Skydd	på	fyra	sidor.
•	 Minimimått	på	ståplan	ska	vara	(b	x	d)	400	x	400	mm.
•	 Höjd	mellan	steg	max	30	cm.
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Arbetsbock
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Plattformstege / Arbetsbock

ZAP - Plattformstege med räcke  
på båda sidorna och stor plattform

ZAP - Stödben för 
montage i efterhand
	 För	montering	

krävs	endast		
2	stycken	borr	hål.

ZAP Stödben 
Tillbehör 1 sats = 2 st

Beställningsnr 41670

Pris

Hjul 
	 För	eftermontering.

	 Extra	stor	arbetsplattform	(400	mm	x	400	mm).	
	 3-sides	räcke	verk	som	löper	runtom	för	maximal	

arbetssäkerhet.	(Nivå	4	är	utrustad	med	rep	och	karbin-
hake	för	4:de	skyddsräcke)

	 Generös	förvaringshylla	för	verktyg	och	smådelar.	
	 Dubbla	knäleder	ger	optimal	stabilitet.
	 8	0mm	djupa	steg	med	integrerat	halkskydd,	ZARGES	

Safer-Step	Technology.
	 Kompakt	mått	i	hopfälld	läge	genom	den	integrerade	

säkerhets	buren	inkl.	handräcken.
	 Steg	och	stegsida	av	strängpressad	aluminiumprofil.
	 Förberedd	för	montage	av	ZAP-Säkerhetsstödben.
	 Glidskydd	av	tvåkomponent	gummiblandning	för	säker	

infästning	och	hög	friktion.
	 ZAP	-	Stödben,	utsvängbara	stödben	för	att	ytterligare	

öka	stabiliteten	och	säkerheten	finns	som	extra	tillbehör.

Nivå Nivå 1 Nivå 2 Nivå 3 Nivå 4 1)

Plattformshöjd m 0,52 0,78 1,04 1,32 1,58 1,84 2,07 2,34

Stegens längd m 1,40 1,68 1,96 2,21 2,49 2,77 3,05 3,33

Arbetshöjd max. 2,52 2,78 3,04 3,35 3,60 3,85 4,10 4,34

Yttre bredd nertill ca. m 0,56 0,59 0,62 0,65 0,68 0,71 0,74 0,77

Stegsidans höjd mm 73/58 73/58 73/58 73/58 73/58 73/58 73/58 73/58

 Antal steg inkl.plattform 2 3 4 5 6 7 8 9

Vikt kg 9,0 10,5 12,0 10,4 11,8 13,1 14,6 19,0

Beställningsnr 41672 41681 41674 41675 41676 41677 41678 41679

Pris 

Nivå Nivå 1

Ståplan b × d 600 × 300 mm

Arbetshöjd ca m 2,5

Plattformshöjd m 0,50

Antal steg 2 × 2

Vikt kg 4,1

Beställningsnr 49 622

Pris

Lätt och stabil bock med säker och 
ergonomisk arbets plattform.
	 Gångjärn	längs	hela	plattformen	

ger	bästa	stabilitet	och	livslängd
	 Knäled	mellan	stegsidorna
	 Ny	mönsterskyddad	infästning	

mellan	steg	och	stegsida	för	
säker	användning.

	 Extra	stor	plattform	för	att	leva	
upp	till	"Bra	Arbetsmijö"-	
kraven	600	x	300	mm.

1)	Utrustad	med	rep	och	karbinhake
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Hjul, par

Beställningsnr 41671

Pris
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Säkerhetsbock / Trappstege

Nivå Nivå 2

Stegens längd m 1,45 1,65 1,90

Plattformshöjd m 0,70 0,90 1,15

Arbetshöjd cirka m 2,70 2,90 3,15

Stegens bredd nedtill m 0,45 0,47 0,49

Stegsidans höjd. Steg-/stöddel mm 73 73 73

Antal steg inkl plattform 3 4 5

Vikt kg 6,0 7,0 8,0

Beställningsnr 40 333 40 334 40 335

Pris

Nivå Nivå 2

Stegens längd m 1,35 1,55 1,80

Plattformshöjd m 0,70 0,90 1,15

Arbetshöjd cirka m 2,70 2,90 3,15

Stegens bredd nedtill m 0,67 0,70 0,73

Projicerad yta utfälld stege m 0,67 × 0,74 0,70 × 0,88 0,73 × 1,02

Höjd bygel m 0,65 0,65 0,65

Stegsidans höjd steg-/stöddel m 0,73 0,73 0,73

Antal steg inkl plattform 3 4 5

Vikt kg 8,5 10 11,5

Beställningsnr 40 363 40 364 40 365

Pris

När stabilitet är det som räknas.

	 Stor	säkerhetsplattform	med		
inbyggd	gångjärnsförbindning		
(380	mm	x	260	mm).

	 85	mm	djupa	steg	för	säkert		
tillträde	till	plattform.

	 Optimal	stabilitet	tack	vare		
dubbelsidigt	faststag.

	 Två	inbyggda	upphängningskrokar.

	 Patenterad	7-punktsförbindning	mellan	trappsteg	
och	stegsida	samt	extra	förstärkning	i	mitten.

	 Släta	och	greppvänliga	stegyttersidor.

	 Steg	och	stegsidor	av	strängpressad	aluminiumprofil.

När säkerhet och stabilitet är det som räknas.

	 Stor	säkerhetsplattform	600x300mm	med	inbyggd	gång-
järns-förbindning.

	 85	mm	djupa	steg	för	säkert	tillträde	till	plattform.

	 Optimal	stabilitet	tack	vare	dubbelsidigt	fast	stag.

	 Två	inbyggda	upphängningskrokar.

	 Patenterad	7-punktsförbindning	mellan	trappsteg	
och	stegsida	samt	extra	förstärkning.

	 Släta	och	greppvänliga	stegyttersidor.

	 Steg	och	stegsidor	av	extruderad	aluminiumprofil.
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Trappstege / Arbetsplattform

Trappstege TSE Fjäderbelastad mobil arbetsplattform, 
kan beträdas från ena sidan

Den bekväma arbetsplattformen för snabba insatser.
	 Stegdjup 200 mm.
	 Lutning 60 °.
	 I	enlighet	med	AFS	2004:3.
	 Stegavstånd	240	mm.
	 Rymlig	plattform	600	mm	×	800	mm.
	 Glidskydd	av	tvåkomponent	gummiblandning	för	

säker	infästning	och	hög	friktion.
	 Plattformsräcke	1,00	m	högt,		

komplett	med	list	i	fot-	och	knähöjd.
	 Levereras	i	lättmonterade	komponenter.
	 Utstigning	vänster/höger	på	begäran.
	 Maximal	belastning	150	kg.
	 Fyra	fjädrande	länkhjul,	∅	125	mm.	

Nivå Nivå 2 Nivå 3

Trappsteg inkl. 
plattform

3 4 5 6 7 8

Plattforms -    m 
höjd utan räcke

0,72 0,96 1,20 1,44 1,68 1,92

Basyta  m 0,77 × 1,26 0,82 × 1,46 0,87 × 1,64 0,93 × 1,82 0,98 × 2,00 1,04 × 2,18

Vikt kg 32,0 35,0 39,0 42,0 45,0 49,0

Beställningsnr 41 971 41 972* 41 973* 41 974* 41 975* 41 976**

Pris

Rekommenderade tillbehör:
	 Handledare	på	påstigningssidan	som	kan	fästas	på	höger	eller	

vänster	sida.	*Beställningsnr	41970.	**Beställningsnr	41959.

Optimerad, lätt och stabil.
	 Säkerhetsplattform	av	aluminium,		

300	×	250	mm.	
	 Eloxerade	stegsidor,	svärtar	inte	dina	händer.
	 Rymlig	förvaringshylla	av		

aluminium	för	material	och	verktyg.
	 Nitade	glidskydd	av	tvåkomponent	gummiblandning	

för	säker	infästning	och	hög	friktion.
	 Steg	och	stegsidor	av	sträng-	

pressad	aluminiumprofil.
	 Dubbla	knäleder	mellan		

steg	och	stödsida.

Transport längd m 1,46 1,73 2,00

Stegens fristående höjd m 1,41 1,66 1,91

Plattformshöjd m 0,75 1,00 1,25

Arbetshöjd ca m 2,75 3,00 3,25

Yttre bredd nedtill m 0,49 0,51 0,54

Stegsidans höjd
Steg-/stöddel

mm 42/42 42/42 42/42

Antal steg
inkl. plattform

3 4 5

Vikt kg 5,4 6,4 7,4

Beställningsnr 41 090 41 091 41 092

Pris
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Z600 ZAP Teleskoparbetsplattform
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Arbetsplattform

Ökad mobilitet, maximal säkerhet och högsta komfort. 
Arbetsplattformen för arbeten upp till 4,30m – utvecklad 
enligt de nyaste Eu-riktlinjerna för arbeten på höjd.
	 Stor	arbetsyta	665mm	x	440mm,	med	räcke	och	list	i	

knähöjd	-	ger	optimal	arbetssäkerhet	och	bekvämlighet.	
	 Enkel	höjdjustering	enligt	samma	princip	som	gäller	för	

utskjutsstegar.	På	detta	sätt	kan	du	nå	flera	olika	höjder	
med	en	och	samma	arbetsplattform.

	 Lever	upp	till	kraven	i	AFS	2004:3	tack	vare	stegfötter	på	
båda	sidor	även	utan	stödben.

	 Kan	enkelt	förflyttas	med	två	löphjul,	även	i	monterat	
tillstånd.

	 Väldigt	enkel	montering	-	ledstänger	och	räcken	fälls	
automatiskt	ned	vid	monteringen.

	 Kompakta	mått	i	ihopfällt	tillstånd,	vilket	innebär	enkel	
transport	och	förvaring.

	 Förbindningen	stegpinne	-	stegsida	genom	stabil		
kvalitetsfläns	från	ZARGES.

	 Glidskydd	av	tvåkomponent	gummiblandning	för	säker	
infästning	och	hög	friktion.

Nivå Nivå 2 och 3 Nivå 3 och 4

Plattformshöjder m 0,81 / 1,08 / 1,34 1,00 / 1,30 / 1,60 / 1,80 1,30 / 1,60 / 1,80 / 2,10 / 2,40 1,85 / 2,12 / 2,38 / 2,65 / 2,90 / 3,15

Arbetshöjd max. m 3,34 3,80 4,30 5,15

Höjd inkl. räcken max. m 2,35 2,86 3,38 4,16

Basyta utfällda stödben, LxB m 1,45 × 1,00 1,90 × 2,25 2,30 × 2,55 2,80 × 2,50

Basyta infällda stödben, LxB m 1,45 × 1,00 1,91 × 0,81 2,30 × 0,81 2,80 × 0,82

Mått ihopfälld m 1,55 × 1,02 × 0,40 2,44 × 0,81 × 0,39 2,72 × 0,81 × 0,39 3,56 × 0,82 × 0,40

Antal steg inkl. plattfrom 5 7 9 12

Vikt kg 25,0 35,0 38,5 50,0

Beställningsnr. 41325 41326 41327 41328

Pris 

 

Kompakt	i	hopfälld	lägeGenerös	och	stabil	verktygshylla

Beroende	på	storlek,	3	till	6	plattformshöjder	möjligt
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ZAP Rullbar arbetsplattform, 
kan fällas ihop Rullbar arbetsplattform, ihopfällbar
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Arbetsplattform

Prisvärd arbetsplattform med stor  
rörelsefrihet och säker ställning på  
stor plattform.
	 Halksäker	arbetsplattform	av	alu-	

minium,	cirka	510	mm	×	600	mm,		
med	säkerhetsräcken	på	tre	sidor.

	 Patenterad	förbindning	med		
Seventec-trappsteg	–	stegsida.

	 Överensstämmer	med	AFS	2004:3.
	 Stöddel	med	stegfot	och	hjul	med		

fästanordning	(∅	100	mm).	
	 Går	att	fälla	ihop	genom	lossa	vingmuttrarna	på	stagen.
	 Ledstänger	på	båda	sidor	för	säker	upp-	och	nergång.

Nivå Nivå 3 Nivå 4

Plattformshöjd m 1,55 1,95 2,40 3,05

Höjd inklusive räcke m 2,55 2,95 3,40 4.05

Antal steg inkl. plattform 7 9 11 14

Spännvidd m 1,44 1,62 1,80 2,07

Stegfot m 1,18 1,18 1,44 1,44

Vikt kg 32,3 34,8 41,3

Beställningsnr 49 647 49 659 49 661 49 664

Pris

Ergonomiskt utformad arbetsplattform som ger dig  
stor frihet. Du står säkert på den stora plattformen.
	 Halksäker	arbetsplattform	av	aluminium,	cirka		

600	mm	x	630	mm,	med	säkerhetsräcken	på	tre	sidor.
	 Förbindningen	trappsteg	–	trappsida	genom	stabil		

kvalitetsfläns	från	Zarges.
	 Överensstämmer	med	AFS	2004:3.
	 80 mm djupa steg med integrerat  

halkskydd för såväl längs- som 
tvärgående riktning. 

	 Stöddel	med	stegfot	och		
låsbara	hjul	(∅	160	mm).

	 Stor	avställningshylla.
	 Med	gångjärn	på	de	båda	diagonalstagen		

är	det	enkelt	att	fälla	ihop	arbetsplatt-	
formen	och	förvara	den	i	mindre	utrymmen.

	 De två ledstängerna för säker upp- och nedgång  
fälls automatiskt in när arbetsplattformen fälls ihop.

	 Glidskydd	av	tvåkomponent	gummiblandning	för		
säker	infästning	och	hög	friktion.

Nivå Nivå 3 Nivå 4

Plattformshöjd m 1,00 1,30 1,60 1,80 2,10 2,60 3,10

Höjd inklusive räcke m 2,00 2,30 2,60 2,80 3,10 3,60 4,10

Antal steg inkl. plattform 4 5 6 7 8 10 12

Spännvidd m 1,25 1,40 1,50 1,65 1,80 2,10 2,40

Stegfot m 1,09 1,09 1,29 1,29 1,69 1,88 1,88

Vikt kg 32,2 33,4 36,4 39,0 45,7 51,0 55,0

Beställningsnr 41 201 41 202 41 203 41 204 41 205 41 207 41 209

Pris

Bra arbets-
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ZARGES AB
Östra Bangatan 14 
195 60 Arlandastad

Telefon: 08 - 591 22 000 
Telefax: 08 - 591 11 965

E-post: stegar@zarges.se
Webbplats: www.zarges.se

Våra samarbetspartners är: 

www.ahlsell.se

www.big-gruppen.se

www.dahl.se

www.elektroskandia.se

www.gardinpersson.se

www.jarnia.se

www.k-rauta.se

www.proffpartner.se


